
                   

 

                    Speiseplan vom 14.09.  bis  20.09.2020 

 

 
 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Süßkartoffeltaschen 
gefüllt mit Frischkäse 

(A,C,G), 
Kräuterquark(G) 

Salatbeilage 

Pizza  
Tomate-Mozarella(A,I) 

mit  
Käse überbacken(G) 

Salatbeilage 

 

 
Gebackener Camenbert 

(A,G) 
Preiselbeeren, 

Baguette-Brötchen (A) 

 

Italienische Nudeln(A,C) 
mit einer  

Tomaten-Mozarella-
Sauce(A,G) 

geriebener Hartkäse(G) 

Vegt. Paprikaschote 
 mit einer 

Cous-Cous Füllung 

(A,C,H,I,J,K,G) 
Tomatensauce(A,I) 

Kartoffelrösti(A,C,G) 

     
 
 

                                                         Änderungen vorbehalten ! 


