
                   

 

                    Speiseplan vom 05.10.  bis  11.10.2020 

 

 

 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Sahniger Grießbrei (G) 
mit einer  

Fruchtsauce 
und  
Obst 

Italienische Tortellini 
(A,G) 

mit Rindfleischfüllung 
Tomatensauce (A,G,I) 

geriebener Hartkäse(G) 

 
Vegetarischer  

Kartoffel-Karotteneintopf 
(A,G)  

mit einem  
Brötchen(A) 

Salat 
 

Hähnchenschnitzel 
(A,C,G) 

Kräutersauce (A,C,G,I)  
mit einer  

Reisbeilage 

Mexikanische  
Kartoffel-Gemüsepfanne 

(A,G,I) 
Kräuterquark (G,I) 

Salat 
 

 (Rindfleisch)  (Geflügelfleisch)  

 
 

                                                         Änderungen vorbehalten ! 


